
 

 

H. Antonius van Padua      Feest 13 juni. 
Antonius heette aanvankelijk Fernando. Hij was afkomstig uit de 
Portugese hoofdstad Lissabon en schijnt nog af te stammen van 
Godfried van Bouillon. Op 15-jarige leeftijd trad hij toe tot de 
kanunniken met de regel van Sint-Augustinus. Twee jaar later 
verhuisde hij naar de Augustijnervestiging in Coïmbra.  

Toen acht jaar later een aantal enthousiaste monniken uit de nieuwe 
orde van Franciscus langstrokken om in Marokko door middel van 
prediking en naastenliefde de Moren te gaan bekeren, sloot hij zich 
bij hen aan. Om zijn nieuwe leven te markeren, noemde hij zich naar 
de vader van de woestijnmonniken: Antonius. 

Zijn gaven kwamen aan het licht, toen bij een grote kerkelijke 
plechtigheid de feestpredikant plotseling verstek liet gaan. In 
verlegenheid, omdat niemand op zo'n hoge feestdag met veel 
bezoekers, waaronder vele hooggeplaatsten, onvoorbereid het woord 
wilde nemen, wees iemand gekscherend op Antonius: "We kunnen 
altijd nog Antonius er op af sturen..." In zijn nederigheid nam Antonius 
deze opmerking aan als een bevel. Hoe zenuwachtig de anderen ook 
probeerden uit te leggen dat het maar een grapje was geweest, hij 
was er niet meer van af te brengen, en hield zo'n gloedvolle predicatie 
dat hij onmiddellijk door Franciscus uit preken werd gestuurd tot in de 
wijde omtrek, zelfs tot in Zuid-Frankrijk en Noord-Spanje aan toe. 

Naar het schijnt was hij eens bijzonder teleurgesteld over de lauwe 
houding van de gelovigen te Rimini. Om hen beschaamd te doen 
staan, trok hij naar het strand om dan in godsnaam maar voor de 
vissen te preken: die zouden  wel luisteren. En zo was het. Zodra hij 
het woord richtte tot de golven van de zee, kwamen van alle kanten 
vissen aanzwemmen en stelden zich in rijen voor hem op, de kleintjes 
helemaal vooraan in het ondiepe water, de grotere op de achterste 
rijen. Door met hun staart bewegingen in het water te maken, gaven 
ze hun instemming met Antonius' woorden te kennen. 

In dezelfde geest is de legende van de ezel. 

 
Antonius leefde in de tijd dat de ketterij van de Albigenzen zich wijd 
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had verspreid. Dezen loochenden de godheid van Christus, en 
geloofden ook niet in de werkelijke tegenwoordigheid van Christus in 
de eucharistie. Antonius koos een wel heel opmerkelijke manier om 
de man te overtuigen. Hij wilde wedden, dat de ezel van de ketter wel 
eerbied aan de hostie zou betuigen terwijl zijn meester dat niet deed! 
Om te beginnen kreeg het dier drie dagen geen eten meer. Daarop 
werd de voerbak tot de rand gevuld. Nu hield Antonius het dier de 
heilige hostie voor. De ezel liet zijn voerbak voor wat die was en ging 
onmiddellijk door de knieën om zijn eerbied te betuigen aan de heilige 
Hostie. Waarop de ketter zich inderdaad bekeerde… 

Het leven van de H. Antonius was zo intens dat hij al op 36-jarige 
leeftijd stierf. Binnen een jaar na zijn dood was hij al officieel heilige 
verklaard: een record in de geschiedenis van Katholieke Kerk. 

Hij is patroon van Padua, Lissabon, Paderborn en Hildesheim. 
Daarnaast van de verloren voorwerpen;  

van verliefden, echtelieden en huwelijkspartners; van vrouwen en 
kinderen; van de armen; van de reizigers; van bakkers 
(Antoniusbrood), en van bergbewoners. Zijn voorspraak wordt 
ingeroepen voor een voorspoedige bevalling, tegen 
onvruchtbaarheid, koorts, en veeziekten; tegen schipbreuk, 
oorlogsellende en tegen de pest. Daarnaast geldt hij als patroon voor 
helpers in de nood en van de huisdieren paard en ezel (de laatste 
vanwege het hostiewonder). In vroeger tijden was de dinsdag 
bijzonder aan hem toegewijd. 

Antonius van Padua is bij uitstek de patroon van de verloren 
voorwerpen. Een bekend rijmpje zingt: "Heilige Antonius, beste vrind; 
maak dat ik mijn [hier verloren voorwerp invoegen] vind."  

Antonius wordt afgebeeld in bruine franciscaner pij; met lelie 
(maagdelijkheid) en een boek waarop het Christuskind zit. Het 
verhaal zegt namelijk dat hij, toen hij al ernstig verzwakt was, zich had 
laten overhalen om zich op het landgoed van een bevriende graaf, 
Tiso, te laten verzorgen. Op een avond zag Tiso door de kieren van 
Antonius' kamertje een zeer fel licht schijnen. Vrezend dat er brand 
was, gooide hij de deur open. Daar zag hij tot zijn verbijstering 
Antonius staan met een stralend kind op zijn arm. Van dat kind kwam 
het felle licht af. Toen even later alles weer gewoon was, vroeg 
Antonius aan zijn vriend hier nooit met iemand over te praten. Dat 



beloofde Tiso, maar achtte zich van die belofte ontslagen na Antonius' 
dood. 

 

 
 

Heerlijk feest van Sint Antonius van Padua! 

Paul Renders ofm, aalmoezenier te Antwerpen 

 


